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Resumen

La presente investigacion se planteé como principal propdsito diagnosticar y proponer la
planeacién, disefio de estrategias y materiales didacticos, en el aprovechamiento escolar de los
alumnos, e identificar los factores que influyen en el maestro para su elaboracién y utilizacion
durante el trabajo en el aula de primero y segundo grado, de la escuela multigrado de la
comunidad de San José de Motaje, municipio de Acaponeta, Nayarit”. Se traté de una investigacion
con enfoque cualitativo, no experimental con un disefio transeccional, los datos se obtuvieron
mediante bitdcoras de campo y hojas de observacién estructuradas. La poblaciéon estuvo
integrada por 19 alumnos de primero y segundo grado. Se concluyé que el docente del grupo no
utiliza una planeacién didactica pertinente para el desarrollo de la clase y sus estrategias de
ensefianzas estan desactualizadas.

Palabras clave: aprovechamiento; didacticas; escolar; estrategias; multigrado.

Abstract

The main purpose of this research was to diagnose and propose the planning, design of strategies
and teaching materials for students' academic achievement, and to identify the factors that
influence teachers to develop and use them when working in the first and second grade classroom
at the multigrade school in the community of San José de Motaje, municipality of Acaponeta,
Nayarit. Is was qualitative, non-experimental research with a cross-sectional design. Data were
obtained through field logs and structured observation sheets. The population consisted of 19
first and second grade students. It was concluded that the group's teacher does not use relevant
teaching planning for class development and his teaching strategies are outdated.

Keywords: school achievement; teachin; school; strategies; multigrade.




Introduccion

La escuela multigrado se caracteriza porque la organizacién y atencidn escolar, se realiza
en varios grados de manera simultdnea, ya sean dos, tres, o bien, los seis grados de educacién
primaria en una misma aula. Por lo general, las escuelas multigrado se sitllan en comunidades
rurales, casi siempre en zonas con presencia de poblacién indigenay con altos o muy altos grados

de marginacidn, lo que se asocia con una infraestructura inadecuada.

Algunas de las caracteristicas que distinguen a estas escuelas son las siguientes: no
cuentan con recursos y materiales basicos como agua, luz, internet y personal de intendencia;
los maestros atienden a grupos heterogéneos de nifios, sin clasificacién de grupos por edad o
nivel de conocimiento; fueron creadas para brindar cobertura educativa y dar respuesta a la
necesidad de atender y acabar con el analfabetismo, la desercion y el rezago educativo de la
poblacién de las zonas geograficas mas desfavorecidas (zonas con altos indices de migracion,

pobreza, de dificil acceso y poca o nula escolaridad).

Una agravante mas de estas escuelas multigrado es la irregularidad en el servicio, pues los
docentes desempefian funciones administrativas y de intendencia, ademas de trabajar con el
grupo (Juarez, 2017 citado por Zepeda & Garcia, 2019), lo cual reduce el tiempo de la jornada

laboral, destinado a la gestion del aprendizaje de los alumnos.

La investigacion de esta problematica se fundamenta en el interés por conocer cuales son
algunas de las causas del bajo rendimiento académico de los alumnos de primero y segundo
grado de la escuela multigrado “Trabajo” en la comunidad de San José de Motaje, zona sierra del
municipio de Acaponeta; Nayarit. Asi como, elaborar una propuesta de planeacién y disefio de

estrategias y materiales didacticos.

En esta investigacion, se profundizé en el analisis de las condiciones propias que prevalecen
en esta escuela multigrado que no tiene las mismas caracteristicas que otro tipo de instituciones
de educacidn bdsica y, por tanto, la forma de organizar la ensefianza y promover el aprendizaje

adquiere matices importantes, que es necesario evidenciar para su estudio.




Problema de investigacion

La pretensién por identificar y conocer las causas que originan el problema del bajo
rendimiento académico o nivel de aprovechamiento escolar que se presenta en las escuelas
multigrado del estado de Nayarit, especificamente en la regién norte de la zona de Acaponeta,
reviste de especial relevancia porque se encuentra encuadrado en el tema de estudio de interés
para esta investigacion, relacionado con “La elaboracion de la planeacion y disefio de las
estrategias diddcticas para la mejorar del bajo aprovechamiento escolar de los alumnos en las

escuelas multigrado”

Derivado de la lectura y analisis de diversas investigaciones, asi como de las
observaciones que se han realizado sobre la ensefianza y el desempefio del maestro de la escuela
Primaria unidocente de San José de Motaje, de la comunidad indigena de San Blasito Nayarit; se
ha determinado adentrarse en este contexto, que hoy es el punto de partida y que sirve como
antecedente para la presente investigacion, con la que se pretende profundizar en el estudio del
problema de algunas escuelas multigrado de la regién norte del estado de Nayarit, del municipio
de Acaponeta; siendo este e/ bajo aprovechamiento escolar de los alumnos de primero y segundo

grado.

Las actividades en el aula estdn centradas en la repeticion mecdanica de ejercicios con
limitado uso de los recursos educativos disponibles disefiados por la Propuesta Educativa
Multigrado 2005, cuyo propodsito fundamental fue proporcionar a los docentes, estrategias para
atender a dos o mas grados en el mismo grupo (SEP, 2005). Estas caracteristicas hacen que las
dificultades para organizar el trabajo con varios grados escolares originen un tratamiento
superficial de los contenidos, y que el tiempo de espera de los estudiantes para recibir apoyos e

indicaciones sea mas prolongado; en resumen, se estima que la planeaciéon resulta
compleja en |0a situacion multigrado, y las practicas alejadas de los enfoques del Plan de

Estudios.

Por todo lo anterior, se comprende que la escuela multigrado se encuentra en una

situacion de vulnerabilidad por aspectos que tienen que ver al menos, con dos condiciones




basicas: con las caracteristicas y demandas del contexto de una comunidad rural de la region
norte de Nayarit, que se encuentran ubicadas en zonas marginales, con grupos heterogéneos,
propiamente en el municipio de Acaponeta; ya que por la naturaleza de esta modalidad vy las
formas complejas en que se desarrolla y relacionan con la practica profesional del docente en el
contexto escolar, requiere adoptar una actitud comprometida y responsable para convertir el aula
multigrado en un espacio en el que los alumnos construyan aprendizajes significativos; y por
otro lado, con las practicas que los docentes desarrollan al no responder a las necesidades
verdaderas de los alumnos por las condiciones del contexto y por ende, no atienden las demandas
del mismo; lo cual permite la determinacién del problema de estudio que se aborda en la presente

investigacion, y que se define como sigue:

El bajo aprovechamiento escolar de los alumnos de primero y segundo grado de las

Escuelas Multigrado en la region Norte del Estado de Nayarit.

El tema elegido reviste vital importancia para la bdsqueda de soluciones a través de
propuestas pedagodgicas, relacionadas con una planeacién de clases pertinente y acorde con las
necesidades reales de la escuela multigrado; en la que se incluyan estrategias didacticas para
mejorar el aprovechamiento escolar de los alumnos: lo anterior exige una delimitacion

congruente del mismo, el cual queda estructurado sintacticamente como sigue:

“El uso de estrategias diddcticas en el aula multigrado para mejorar el aprovechamiento escolar
de los alumnos de primero y segundo grado de la escuela primaria de la comunidad de san José

de Motaje, Nayarit.”

Antecedentes de la investigacion.

Se describen investigaciones relacionadas con la situacién problémica, los objetivos y
resultados encontrados; con sus correspondientes citas.

Placencia, (2020) escribio un articulo titulado estrategias en el proceso educativo de la
zona Rural, realizé un analisis de las estrategias aplicadas en el proceso de educativo. Se traté
de un a investigacion de enfoque cualitativo, utilizé un método de analisis - sintesis y el rastreo

de lectura cientifica y se consider6 como referencia las estrategias exitosas publicadas en los




ultimos 5 anos. Se concluyd que las estrategias didacticas mads utilizadas para el proceso
educativo rural fueron metodologias activas - participativas, acompafiamiento pedagégico
basado en problemas ABP y aprendizaje por accién razonada EEAR.

En otra investigacién Reyes, (2021) se plante6 como objetivo principal conocer la
adaptacion de los docentes a las nuevas técnicas metodoldgicas que le permitan estimular,
enriquecer y fomentar actividades efectivas en el desarrollo del proceso de aprendizaje de los
estudiantes. El autor hace una revisién de los principales hallazgos de las investigaciones que
presentan las estrategias de ensefianza implementadas por el docente en educaciéon primaria
desde las ciencias sociales en diferentes paises de Latinoamérica y Europa entre los que se
destacan: Espafia, Argentina, Colombia, Ecuador y Venezuela. Se concluy6 que las estrategias de
ensefianza-aprendizaje estan estrechamente relacionadas con la formacidon de los docentes y
que existen muchas, pero no siempre son implementadas por los maestros en sus aulas,
generando procesos de formacion en el marco de una educacidn tradicional.

Navarrete & Gallegos (2021) hicieron un estudio que permitié establecer el impacto de las
estrategias didacticas interactivas para el aprendizaje significativo de la multiplicacién en los
estudiantes de la educacién basica. Utilizaron una metodologia aplicada con enfoque
cuantitativo-cualitativo, tipo exploratoria y descriptiva; se aplicé encuesta a docentes de
Matematicas y estudiantes, y entrevista a expertos sobre el tema. Los resultados obtenidos
identificaron la escasa aplicacion de estrategias didacticas interactivas por parte de los docentes
para alcanzar el dominio de la multiplicacion en sus estudiantes. Ademas, concluyeron que las
estrategias interactivas ludicas y tecnoldgicas han generado gran impacto en el mundo, en una
de las areas como las matemadticas ha demostrado resultados en el aprendizaje de la
multiplicacion y el desarrollo cognitivo del estudiante, favoreciendo la interaccién y la
comunicacion entre pares.

Moreira, et al. (2022) llevaron a cabo una investigacion titulada estrategias metodolégicas
y desempefio escolar de los estudiantes de 10mo afio paralelo "A" de la Unidad Educativa El

Empalme, 2020, en ella se plantearon como objetivo determinar si las estrategias metodoldgicas




se relacionan con el desempefio escolar de los estudiantes de 10mo afio paralelo “A” de la Unidad
Educativa El Empalme, 2020. La metodologia empleada para dicha investigacién fue descriptiva
y correlacional de disefio no experimental, trabajaron con una muestra de 39 estudiantes,
aplicaron un cuestionario de 40 preguntas con escala tipo Likert mediante una encuesta. Los
principales resultados respecto a la variable estrategias metodoldgicas alcanzaron una
calificacion del 5% alta, 95% medio y 0% baja, en el caso de la variable desempefio escolar obtuvo
un 26% alta, 74% media y 05% baja. Concluyeron que existe correlacion moderada entre
estrategias metodologicas y desempefio escolar, evidenciado con coeficiente de correlacién
0.572 y significancia bilateral 0.000.

En otra investigacion Reyes y Cardenas (2023), se plantearon el propésito de determinar
las estrategias didacticas tendientes a abordar las problematicas de aprendizaje en poblacién
vulnerable de grado quinto de primaria del colegio Francisco de Paula Santander, dicha
investigacion se planteé desde un enfoque cualitativo y se utilizé una metodologia de basada en
la investigacién acciéon educativa donde en la primera etapa que es la de diagnéstico se realizé
una encuesta sociodemografica y una entrevista focal con el fin de identificar y corroborar el tipo
de poblacién a investigar, un analisis de texto a las entrevistas de estudiantes y docentes, en la
segunda etapa son las mismas que se implementaron en la primera vy son insumo para
determinar las estrategias didacticas acordes con las problematicas identificadas. Para la tercera
etapa, en los talleres grupales se realizaran anotaciones de los docentes sobre la dinamica que
tienen las clases al ser implementadas las estrategias didacticas.

Los resultados mostraron que las estrategias didacticas usadas en el aula presentan
caracteristicas innovadoras, motivantes y que estdn encaminadas al desarrollo las habilidades
linguisticas hablar, escuchar y escribir. En conclusion, a investigacion realizada llevé a determinar
que las actividades pedagdgicas innovadoras efectuadas por los docentes durante las clases de
la asignatura de Lengua y Literatura estan enfocadas a desarrollar las habilidades linguisticas de
hablar, escuchar y escribir, tomando en cuenta su motivacion intrinseca y reflexiéon de su propio

aprendizaje.




Con la finalidad de acotar algunos conceptos que se relacionan directa o indirectamente

con el objetivo de la presente investigacién, se entiende por:

Escuela multigrado.

De acuerdo con Torres, (2015); la escuela unitaria (llamada
también multigrado, multiedad, escuela de maestro tnico o de clases multiples) es una escuela
que relne a alumnos de diferentes edades y niveles en una sola aula, por lo general a cargo de
un docente o de dos.

En cuanto a la denominacién, la UNESCO al inicio de la década de 1960 propuso llamarla
unitaria o escuela de maestro Unico. En América Latina, los términos mas comunes para referirse
a la escuela unitaria hoy en dia son: “escuela unidocente o escuela multigrado” (Torres, 2015).

Asi mismo se hace necesario puntualizar en algunos otros conceptos que pueden definirse
como parte inherente de esta, o que son parte de la caracteristica del resultado del proceso
educativo en estas escuelas en donde, queda claro que es uno o dos maestros los que dan
atencion a todos los grados.

La escuela de educacion basica, como se ha venido reconociendo a través de su evolucion,
ha adquirido la mision de garantizar la educacién incluyente, equitativa y de calidad que
promueva las oportunidades de aprendizaje a lo largo de la vida, atendiendo a nifias y nifios en
edad escolar para que adquieran sus primeras letras en un ambiente escolar apropiado.

Este compromiso natural del Estado, se ha consolidado en gran parte, mediante la
creacion de diferentes modalidades llegando hoy en dia a tener un gran nimero de espacios ya
convertidos en verdaderos centros educativos a los que como ya se expresé en parrafos
anteriores, hemos llamado escuelas multigrado o escuelas incompletas, en contraposicion a las
escuelas de organizacion completa, lo cual esta determinado por el nimero de alumnos y por

ende igualmente por el niumero de maestros que los atienden.




Torres, (2015); destaca que “la escuela unitaria (llamada también multigrado, multiedad,
escuela de maestro unico o de clases multiples); abunda en zonas rurales, escasamente pobladas
o donde la poblacién esta dispersa.

En nuestros paises sigue extendida la idea de que la buenaescuela, la deseada, la
“regular”, la “normal”, es la escuela completa y regular, con alumnos organizados por edades,
con un aula y un profesor para cada grado; mientras que a la escuela multigrado - varios grados
en una sola aula - es considerada escuela de segunda, para pobres y para zonas rurales, siendo
esto una mala percepcion que se tiene que descartar y asi poder pasarse a la escuela regular o
completa.

En algunos casos, la misma autora Torres, menciona que “en Ecuador histéricamente y
reactivado en tiempos recientes la “revolucidon educativa” impulsada en el gobierno de Rafael
Correa (2007-2017) se propuso cerrar las escuelas pequeias, unidocentes y comunitarias,
consideradas "escuelas pobres para pobres”, e instalar en el pais un (nico modelo escolar: las
Ilamadas Unidades Educativas del Milenio. En 2015, después de haber cerrado miles de escuelas
uni- y bi-docentes, la mayoria en efecto, precarias; el gobierno decidi6 mantener 1500 - a las
que llamo 'escuelas de excepcién'- y mejorarlas en vez de eliminarlas. 200 escuelas del milenio
llegaron a construirse e inaugurarse hasta el fin del gobierno, en 2017, las cuales cubrieron
menos del 3% de la matricula publica en el pais.

En 2018, Fander Falcomni, Ministro de Educacién (citado por Torres 2015) estimaba que
mas de la mitad de las escuelas publicas del pais contintian siendo escuelas uni- y bi-docentes.
El gobierno de Lenin Moreno anuncié que reabrira 2000 escuelas rurales en 2019-2020,
atendiendo al pedido de las comunidades y asegurando condiciones bdasicas de infraestructura,
mobiliario, materiales de ensefanza y capacitacion docente.

Deficiencias de la Escuela Multigrado en México.

Entre las deficiencias presentes en las escuelas multigrado se puede mencionar en primera

instancia, una irregularidad en el servicio, pues los docentes, de acuerdo con Popoca, (2014),



http://otra-educacion.blogspot.com/2017/03/elefantes-blancos-la-estafa-social-de-las-UEM.html

desempenan funciones administrativas y de intendencia, ademas de trabajar con el grupo (Juarez,
2017 citado por Zepeda & Garcia, 2019).

Asi mismo, Zepeda y Garcia hacen referencia a una serie de elementos a considerar en
este sentido por ejemplo que al realizar otras actividades como profesor reduce el tiempo de la
jornada laboral, destinado a la gestion del aprendizaje de los alumnos y complejiza la
organizacién escolar y la tarea pedagodgica en la educaciéon multigrado. Ademas existe una falta
de dominio de estrategias de ensefianzas, las practicas docentes estdn centradas en la repeticion
y ejercicios mecanicos, las estrategias estan limitadas en el uso de recursos y materiales
educativos, no se incorpora en el Plan de Estudios de Educacién Basica, no se cuenta con libros
para escuelas unitarias, o para grupos multigrado, la formacién inicial de los docentes se enfoca
en los grupos con caracteristicas de educacién general o bilingiie, no asi en grupos multigrado y
finalmente la politica publica, no esta disefiada para un Modelo Educativo Multigrado, (Zepeda &
Garcia, 2019).

Derivado de estas problematicas y demandas se presentd una propuesta en el 2005 que
tenia el propdsito de mejorar la practica docente en este tipo de escuelas multigrado, se lograron
algunas mejoras; sin embargo, no fue suficiente ya que se derivd de un plan de estudios
multigrado, desde entonces no se ha tocado el tema nuevamente.

i{Qué son las estrategias de aprendizaje?

Para poder definir el término de estrategia de aprendizaje resulta necesario comprender
su surgimiento y evolucién. El termino estrategia fue utilizado en un principio como una forma o
alternativas para dar solucién a problemas ocasionados por las guerras; sin embargo, ha
evolucionado y hoy se utiliza en diversos contextos, (Camizan, Benites & Damian, 2021). Fueron
Schmeck (1988) y Schunk (1991) citados por Valle et al., (1998), los que relacionaron el concepto
de estrategia con el aprendizaje, ya que suponian que quien realiza una actividad para lograr un
resultado o meta (de aprendizaje) necesita contar con destrezas desarrolladas a través del

conocimiento que le permitan obtener aprendizaje.
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De acuerdo a los estudios realizados por Valle et al. (1998), sobre el concepto de
estrategias de aprendizaje, mencionaron que los primeros autores en acufiar su significado
fueron Weinstein y Mayer (1986), los cuales la definieron como los comportamientos vy
pensamientos que el estudiante utiliza en el proceso de aprendizaje con la finalidad de ayudar
en el proceso de codificacion.

Segun Genovard y Gotzens (1990) citado por Valle et al. (1998), las estrategias de
aprendizaje (EA) estdn formadas por las maneras que el alumno desarrolla en el proceso de
aprendizaje. Esta definicion permitié que posteriormente Monereo (1994) citado por Valle et al.
(1998), mencionara que las estrategias de aprendizaje son decisiones racionales en los que
alumno elige y recupera los conocimientos necesarios para lograr su objetivo y ademas que el
proceso de EA depende del contexto educativo. De esta forma es como el concepto de EA ha ido
evolucionando hasta llegar a la actualidad donde el contexto, las herramientas y recursos
modifican las formas de aprender. Roux, (2015) sostiene que “las estrategias de aprendizaje son
actividades o procesos mentales que llevan a cabo los y las estudiantes intencionalmente para
procesar, entender y adoptar la informacidn que reciben en el proceso educativo” (Camizan,
Benites & Damian, 2021 p.5).

En otra investigacion realizada por Hurtado et al. 2018 citado por Campos, Hernandez y
Aniceto, (2021, p.4), mencionan que varios autores como (Sarmiento, 2017; Sarmiento-Camelo,
2017; Serna, 2017; Benitez 2014) describen las EA como aquella secuencia que se integra por
procedimientos que “el aprendiz” elige para la adquisicién, almacenamiento y utilizaciéon de la
informacién.

Como se pudo observar el termino estrategia de aprendizaje (EA) a través del tiempo ha
ido evolucionado y hoy en dia con la llegada de nuevos recursos como las TICs permiten que el
alumno elija la forma y el mecanismo para aprender, asi mismo mas recientemente la llegada de
aplicaciones y el uso de la inteligencia artificial sin duda revolucionara dicho proceso de

aprendizaje también.
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Tipos de estrategias de aprendizaje

De acuerdo con Vazquez (2017) citado por Camizan, Benites y Damidn (2021), existen
muchos tipos de estrategias de aprendizaje; sin embargo, hay unas que son las mas importantes
como la estrategia de ensayo, que se basa principalmente recreacion de contenidos orales o
escritos. Esta técnica utiliza el recordatorio es decir memoriza e intenta recordar lo que, con una
serie de repeticiones en voz alta, o copiando el material aprende. Otra estrategia es la de
elaboracion, esta estrategia sintetiza y relaciona tratando de unir lo nuevo y familiar. Tiene como
técnicas tomar notas libres y elaborar cuestionarios. Las estrategias de organizacién. Se basan
en la creacion de modelos mentales y esquemas que posteriormente son representados por
escrito de forma resumida con palabras o puntos claves que han sido detectados en algun texto
mediante el subrayado del mismo, en este caso primero se lee e identifica, lo que se considera
mas importante y después se representa. Es considerada una de las estrategias mas efectivas y
con resultados que permiten que el conocimiento y aprendizaje perdure.

Estrategias de ensefianza

Las estrategias de ensefianza “son procedimientos o instrumentos que utiliza el docente
con el objetivo de que los estudiantes desarrollen los contenidos del curso mediante un
aprendizaje significativo” (Diaz & Herndndez, 1998 citado por Tasayco, 2024, p. 15).

Segun Aguila, Sanchez, & Aleman (2022) sefialan que las estrategias de ensefianza se
definen “como un proceso en el cual se planifica, organiza y ejecuta la ensefianza y el aprendizaje
centrandose en algunos principios educativos, por lo cual el docente considera que se debe tomar
en cuenta varios factores que influyen en el proceso de ensefianza - aprendizaje” (Aquino &
Lindao, 2024, p. 13).

Segun Diaz y Hernandez (2014) citado por Pamplona, Cuesta y Valderrama, (2019), las

estrategias de enseflanzas se clasifican de la siguiente manera, ver tabla 1.
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Tabla 1.

Clasificaciéon de las estrategias de ensefianza

Tipos de estrategias Estrategias
Preinstruccionales Tradicionales El planteamiento de objetivos, la activaciéon de
(introduccién al tema) conocimientos previos, los ejemplos, la relaciéon
con la cotidianidad.
Innovadoras Tecnologias de la informaciéon y la comunicacion
(TIC)
Coinstruccionales Tradicionales Mapas mentales, mapas semanticos, resolucion de
(desarrollo y comprension del problemas, relacién con la socializacion
tema) Innovadoras Los grupos interactivos, los murales, proyectos de

aula, la ensefanza reciproca, el microcuento, las
dramatizaciones, las TIC, el juego, el juego digital
Postinstruccionales Tradicionales La socializacion, los mapas semdnticos y mapas
(sintesis e integraciéon de los mentales.
conceptos aprendidos)

Innovadoras Las TIC.

Fuente: Diaz y Hernandez (2014) citado por Pamplona, Cuesta y Valderrama, (2019)

Teoria de modificabilidad estructural cognitiva

En cuanto a la teoria que sustenta esta investigacion se basa en la teoria de Reuven
Feuerstein de la Modificabilidad estructural cognitiva, con la intencion de mejorar y lograr un
aprendizaje exitoso en los estudiantes, tomando en cuenta la idea de Jean Piaget sobre las
estructuras mentales el cual afirma tener acercamiento “con los objetos y las relaciones
interpersonales modifican los esquemas mentales, para dar mayor claridad, cada vez que hay un
estimulo adecuado, sea positivo o negativo, en el cerebro se modifican unas estructuras
ocasionando determinados cambios en la forma de actuar”, (Torres y Correa, 2019 p. 226). A
esto Piaget lo nombro asimilacion y acomodacion, aqui es cuando se da el proceso de
aprendizaje. Considerando esta teoria, los nifios o nifias que presenten problemas de aprendizaje
se les permitird obtener los aprendizajes mediante el docente o mediador que adapte y modifique
sus estructuras cognitivas con estrategias didacticas para mejorar el proceso de ensefianza
aprendizaje. La base principal para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje de acuerdo a
Feuerstein es la mediacién del aprendizaje, este lo define como la forma en que se percibe el
ambiente es cambiado por un mediador que en este caso puede ser cualquier persona que nos
rodea ya sea un integrante de la familia, docente u otro, de ahi que la mediacion favorece el
desarrollo de estrategias del pensamiento en varias actividades entre ellas las escolares (Torres
y Correa, 2019 citan a Orru, 2003, p. 37).
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Preguntas de investigacion

e ;Como es la planeacion didactica actual, estrategias y los materiales didacticos disefiados
por los maestros; en el aprovechamiento escolar de los alumnos en el aula multigrado?

e ;Cuales son los factores que influyen en la elaboracién de la planeacion y disefio de
estrategias didacticas para el trabajo en el aula multigrado?

e ;Qué estrategias practicas pueden utilizar los docentes de nivel basico en primaria para

mejorar el aprovechamiento escolar de los alumnos en el aula multigrado?

Objetivo General.

“Diagnosticar y proponer la planeacién, disefio de estrategias y materiales didacticos, en
el aprovechamiento escolar de los alumnos, e identificar los factores que influyen en el maestro
para su elaboracién y utilizacién durante el trabajo en el aula de primero y segundo grado, de la

escuela multigrado de la comunidad de San José de Motaje, municipio de Acaponeta, Nayarit”.

Hipétesis
HI: La planeacion, estrategias y materiales didacticos disefiados por los maestros de las

escuelas multigrados, impactan positivamente en el aprovechamiento escolar de sus alumnos.

Método

Tipo y disefio de estudio

Cabe mencionar que las herramientas utilizadas para el registro y organizacién de la
informaciéon estan basadas en la necesidad natural del tipo de investigacién que se realizé, la
cual estuvo encuadrada en un enfoque cualitativo; por el tipo de problema que se presenta, las
variables o factores no fueron manipuladas ni controladas; limitandose a observar los hechos tal
y como ocurren en su ambiente natural, adoptando un enfoque no experimental, tipo bdsica,
observacional, con un disefio descriptivo transeccional, obteniéndose los datos de forma directa
para ser estudiados posteriormente, ya que se centro en el analisis del estado en que se encontré

la implementacion de la planeacidn y las estrategias como factores a investigar (Herndndez et al.
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2014). La metodologia de la investigacion estd basada en la investigacién accién educativa puesto

que es la que mas se acomoda a las necesidades investigativas (Restrepo, 2004).
Participantes

La poblacién participante estuvo integrada por 19 alumnos y alumnas especificamente los
de primero y segundo grado, que fueron parte medular en el problema de investigacién; durante
su desempefio en el desarrollo de la clase; su interés por las actividades; grado de aceptacién y
motivacién para aprender el tema abordado. En este caso se tomaron todos los participantes por

lo que se realiz6é un censo y no fue necesario el calculo de muestra.
Técnica e instrumento de recoleccién de informacién
En el estudio se consideraron las siguientes variables:

Variables independientes.: La planeacidn, estrategias y materiales didacticos disefiados por los

maestros de las escuelas multigrados
Variable dependiente: Aprovechamiento escolar de sus alumnos.

De acuerdo con las caracteristicas del estudio, intervienen diversas variables que

constituyen el centro del proceso de investigacion:

a. Planeacién didactica, considerada como la proyeccion de las actividades que realizara el
docente en su practica educativa en aula y que le permitird a los alumnos lograr los
aprendizajes considerados en su proyecto curricular

b. Estrategias didacticas, son consideradas los planes o enfoque que el maestro utiliza en
su practica aulica para promover los aprendizajes en sus estudiantes, en el caso de los
grupos multigrado corresponden al c6mo el docente trabajard en su aula y permitira que
sus estudiantes construyan sus conocimientos, es importante destacar que las estrategias
para esta investigacion involucran aspectos ludicos

c. Materiales didacticos, considerados los recursos utilizados por el profesor para apoyar el
proceso de ensefianza y aprendizaje en el aula, que le permitan a los alumnos lograr los

aprendizajes significativos pretendidos en la planeacion.
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d. Aprovechamiento escolar, esta variable hace referencia al grado en que un estudiante
logra apropiarse de los conocimientos y consigue los objetivos académicos curriculares,
los que pueden aparecer como indicadores en calificaciones, participaciones en clase,

asistencia, pruebas, notas entre otros
Operacionalizacién de variables.

Planeacién didactica. Elaboracién del plan de clase que desarrollard el profesor en su
grupo multigrado, implica que el profesor realice su plan de acuerdo con las caracteristicas de

su grupo y las estrategias que tiene consideradas utilizar en su practica aulica.

Estrategias didacticas. De acuerdo a la UNIVER (2023) citada por Moreira y Cedefio (2024),
se entiende por estrategias didacticas los métodos pedagdgicos usados por los maestros para
brindar un mejor aprendizaje al estudiante. En este sentido Przesmycki (2000) citado por
Herndndez, y de la Yncera, (2024), que comentan que las estrategias didacticas toman en cuenta
dos vertientes, la ensefianza y el aprendizaje, juntas tienen un entendimiento mutuo para generar
conocimiento significativo centrado en formar. Por lo tanto, es importante que se utilice una
combinacién de ambas estrategias de ensefianza y aprendizaje.

Las estrategias que propuestas incluyen: descripciones, debates, organizadores graficos,
redaccion de textos libres, lecturas, resolucién de problemas, juegos y experimentos

Aprovechamiento escolar o rendimiento académico. Se concibe como el nivel de
conocimientos, habilidades y destrezas que el alumno adquiere durante el proceso ensefianza-
aprendizaje (Castillo, et. al 2015).

Materiales didacticos. Conjunto de medios materiales que intervienen y facilitan el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Estos materiales pueden ser tanto fisicos como virtuales,

asumen como condicion, despertar el interés de los estudiantes, adecuarse a las caracteristicas

fisicas y psiquicas de los mismos (Morales, 2012 citado por Vargas, 2017 p. 69)
Validacién del instrumento

En concordancia con el disefio de investigacién, los instrumentos preponderantes la
bitacora y las entrevistas, permitieron la obtencion de datos cualitativos para su interpretacion,

probando los instrumentos, al permitir su validacién y su valoracidn cientifica.

16



Recoleccion y andlisis de datos

La observacion no participante permitié captar y registrar en wna bitdcora de campo y
hojas de observacion estructurada, |a recoleccidon de informacién relacionada con el desempefio
y la actitud del maestro, asi como del alumno con sus actuaciones en el aula y del proceso, en
forma adecuada la expresion de los participantes, recopilando conceptos, creencias,
interacciones, experiencias y vivencias expresadas en el lenguaje de los actores escolares, tanto
de manera individual como grupal, con la finalidad de responder a las preguntas de la

investigacion (Hernandez & Mendoza, 2018).

Resultados y Discusiones
Resultados

Con esta etapa de la investigacion, se apertura la fase de organizacién y analisis de los
datos e informacién obtenida, la cual proporciona basicamente los elementos necesarios para ser
considerados en el disefio de la propuesta didactica, que estara acorde con las necesidades

detectadas por el presente estudio, para trabajar en las aulas de las escuelas multigrado.

De esta forma, se concluye que el maestro responsable del proceso de ensefianza
aprendizaje en el grupo de primero y segundo grado de la escuela 7rabajo de la comunidad de
San José de Motaje, Nayarit:

¢ No utiliza una planeacién didactica pertinente el desarrollo de la clase.

e Organiza parcialmente al grupo permitiendo que los alumnos trabajen libremente.

e Improvisa el tema de la clase.

e Desarrolla la clase improvisadamente.

e No estructura las actividades de inicio, desarrollo y cierre de acuerdo al tema.

e No considera los conocimientos previos de los alumnos de primero y segundo grado para
orientar el proceso de ensefanza.

e Presenta un tema comun para los dos grados, sin adaptarlo a una estrategia didactica

acorde con los interese de los alumnos.
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¢ Se manifiestan barreras que interfieren en el desarrollo de la clase.

¢ No sigue una secuencia didactica estructurada para el trabajo multigrado.

¢ No usa materiales didacticos especificos para apoyarse en la clase.

e Encuadra la clase en forma tradicional apegado en un concepto libresco.

e No genera ambientes motivadores para de aprendizaje de los alumnos.

e No tiene claro el planteamiento de objetivos y no realiza una evaluaciéon adecuada y
confiable para reorientar el proceso educativo tendiente a mejorar el rendimiento

académico en el dmbito de la lectoescritura, y el pensamiento matico de los alumnos.

Como consecuencia de los resultados relacionados con los rasgos observados y ya
citados, se da cumplimiento en forma satisfactoria a los objetivos planteados en la presente
investigacion en virtud de que se logré “Conocer el impacto de la aplicacion de la planeacion y
disefio de estrategias didacticas pertinentes, en el aprovechamiento escolar de los alumnos, e
identificar los factores que influyen en el maestro para su elaboracién y utilizacién durante el
trabajo en el aula de primero y segundo grado, de la escuela multigrado de la comunidad de San
José de Motaje, municipio de Acaponeta, Nayarit”.

Derivado del proceso objetivo, se estd en condiciones de “Elaborar y proponer una
planeacién pertinente que contemple el disefio de estrategias didactica y materiales para su
utilizacién en la clase y despertar el interés de los alumnos, mejorando el aprovechamiento
escolar en primero y segundo grado de la escuela multigrado”

Apoyados en tales logros, se puede responder satisfactoriamente las preguntas que
motivaron la investigacion:

/Como es la planeacion didactica actual, estrategias y los materiales didacticos disefiados
por el maestro; en el aprovechamiento escolar de los alumnos en el aula multigrado?

R.- No se usa una planeacion diseAada especificamente para abordar los temas de
estudio, que contemple las estrategias y los materiales diddcticos necesarios para la clase; por lo

que el aprovechamiento escolar de los alumnos no es bueno.
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;Cuales son los factores que influyen en la elaboracion de la planeaciéon y disefio de

estrategias didacticas para el trabajo en el aula multigrado?

R.- Los factores que influyen en la no elaboracion de una planeacion y disefio de
estrategias diddcticas, se centran en aspectos actitudinales y de competencias profesionales de/
maestro,; asi como /a falta de interés y practica para el disefio; confianza en la improvisacion de

clases, falta de acompafiamiento y acciones de supervision escolar.

/Qué estrategias practicas pueden utilizar los docentes de nivel basico en primaria para

mejorar el aprovechamiento escolar de los alumnos en el aula multigrado?

R.- La labor docente requiere que continuamente se implementen diversas estrategias de
ensefianza con el fin de que los alumnos logren los aprendizajes deseados. Esto por supuesto no
es sencillo, ya que las actividades y los materiales deben lograr que los alumnos se impliquen de

forma activa en el proceso.

Algunos ejemplos de estrategias de ensefianza-aprendizaje pueden ser: descripciones,
debates, organizadores graficos, redaccion de textos libres, lecturas, resolucién de problemas,
practicas de expresién oral (trabalenguas y adivinanzas, los juegos de imitacion, los debates,
exposiciones); experimentos y juegos.

Teniendo como base las anteriores afirmaciones y resultados; las hipotesis planteadas:

HI: La planeacion, estrategias y materiales didacticos disefiados por los maestros de las
escuelas multigrado, impactan positivamente en el aprovechamiento escolar de sus alumnos.

Se validan con la siguiente correlacion:

“La planeacion diddctica que se implementa en la clase multigrado no estd acorde con las
necesidades de los alumnos,; por lo gque no impacta positivamente en el aprovechamiento escolar
de los alumnos, la que, por el contrario, al no propiciar ambientes de aprendizaje favorables, se
manifiesta un bajo aprovechamiento o rendimiento escolar de los alumnos de primero y segundo

grado”
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Discusiones

De acuerdo con Diaz & Hernandez (1998 citado por Tasayco, 2024, p. 15) las estrategias
permiten a los estudiantes lograr los aprendizajes significativos, por lo que el docente requiere
planear de manera adecuada cuales estrategias utilizara en el aula, para la consecucién de dichos
aprendizajes, sin embargo, en caso de que el docente no haga una adecuada planeacion, sera
complicado que en un grupo multigrado pueda lograrse. En la practica aulica es importante que

el profesor tenga una planeacién adecuada, lo que no sucede en el caso del estudio presente.

Para el logro de los aprendizajes las estrategias deben de estructurarse partiendo del
contexto, por lo que la planeacién es importante que respondan a eventos de la vida real y
cotidiana de los alumnos, Monereo (1994) citado por Valle et al. (1998), mencionara que las
estrategias de aprendizaje son decisiones racionales en los que alumno elige y recupera los
conocimientos necesarios para lograr su objetivo y ademas que el proceso de EA depende del
contexto educativo, al no presentarse una adecuada planeacién la practica dulica se vera limitada

y los resultados de aprendizaje de los alumnos, careceran de sentido real.

Propuesta de implementacion didactica

Dando cumplimiento a los objetivos del presente trabajo y después de haber revisado
algunas investigaciones relacionadas con el mejoramiento escolar, planeacién didactica y disefio
y aplicacién de estrategias de intervencidn pedagdgica; se determind seleccionar y disefar
algunas estrategias didacticas, que sirven de guia y apoyo para que los docentes las utilicen
durante el desarrollo de su practica en las aulas de clases; este trabajo de instrumentacién
didactica y las diversas estrategias aqui propuestas, le serviran a cualquier docente para incluirlas
y adaptarlas dentro del marco de sus planeaciones de clases para cualquier grado escolar, de la
escuela multigrado; considerando las necesidades de cada grupo, para realizar las adecuaciones
pertinentes y utilizar otros modelos de mediacion que mejoren la ensefianza-aprendizaje de los
alumno; pudiendo apoyarse en lo mas relevante que hayan sido de utilidad, otras propuestas

como la emitida por la propia Secretaria de Educacion Publica en 2005.
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“La Propuesta Educativa Multigrado 2005 se ha elaborado a partir de informacién
relevante del estudio exploratorio, experiencias nacionales e internacionales en la atencion a este
tipo de escuelas y la recuperacién de practicas destacadas de maestros de diferentes entidades
del pais. Dicha propuesta consiste basicamente en una organizacion de contenidos comunes por
cicloonivel (1°y 2°,3°y 4°, 5°y 6° y diversas sugerencias metodoldgicas para el trabajo docente.
El principal proposito de la propuesta es mejorar la ensefianza y el aprendizaje a través de una
organizaciéon del trabajo mas pertinente a la situacién multigrado, el aprendizaje colaborativo
entre los alumnos y el desarrollo de competencias para la vida y el aprendizaje auténomo.
Ademads, se pueden ubicar otros propdsitos particulares: a) Responder a las necesidades de
planeacién de los docentes con el apoyo de contenidos comunes y ejemplos de planeacion. b)
Contribuir al desarrollo de las competencias comunicativas en los alumnos, mediante el uso
transversal del lenguaje oral y escrito en las asignaturas. c) Presentar de manera integral una
serie de estrategias didacticas que promuevan la apropiacion reflexiva de conocimientos, el
desarrollo de habilidades y la formacién de valores. d) Ofrecer un conjunto de actividades
permanentes que enriquezcan el trabajo del aula: la conferencia infantil, la asamblea escolar, los

rincones de trabajo y el uso sistematico de la biblioteca, entre otras.

Los elementos de la propuesta multigrado 2005 son: Planeacién mediante un tema comun
y actividades diferenciadas; Adecuaciones curriculares (contenidos comunes por ciclo);
Actividades permanentes; El lenguaje oral y escrito como eje transversal en las asignaturas;
Aprendizaje colaborativo y ayuda muta; Estrategias basicas de ensefianza; Evaluacién formativa;
Aprender investigando; Formaciéon de alumnos lectores; Alfabetizacion inicial en colaboracién; y

Enfoque intercultural”.

Estrategias de ensefianza para mejorar el rendimiento académico de los alumnos de primero y
segundo grado en la escuela multigrado.

La labor docente requiere que continuamente se implementen diversas estrategias de

ensefianza con el fin de que los alumnos logren los aprendizajes deseados. Esto por supuesto no
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es sencillo, ya que las actividades y los materiales deben lograr que los alumnos se impliquen de

forma activa en el proceso.

Algunos ejemplos de estrategias de ensefanza-aprendizaje pueden ser: descripciones,
debates, organizadores graficos, redaccion de textos libres, lecturas, resolucién de problemas,

juegos y experimentos.
Descripciones

Realizar actividades en las que los alumnos describen imagenes, objetos o escenarios
favorece el desarrollo de habilidades narrativas, estimula la reflexién, amplia el vocabulario y

profundiza el repertorio conceptual.
Debates

Implementar debates, discusiones organizadas y reflexiones colectivas resulta de gran
beneficio ya que motiva la participacién de los alumnos, se fomenta el trabajo en equipo, ayuda

al desarrollo de las habilidades verbales y de investigacion.
Organizadores graficos

Una de las mejores estrategias de ensefianza-aprendizaje es el uso de organizadores
graficos como: cuadros sinépticos, mapas conceptuales, mapas mentales, lineas del tiempo,
entre otros. Ademas de ayudar a retener y recordar nueva informacién, son de gran utilidad para
comprender mejor los temas, asi como para expresar lo aprendido. Otra de las ventajas es que

favorecen en los alumnos el desarrollo de habilidades de orden superior.
Redaccion de textos libres

El texto libre surge de un acto espontaneo y voluntario, de los alumnos quienes desean
compartir sus ideas y pensamientos. Enmarcada dentro de las Técnicas Freinet, el texto libre
ofrece muchos beneficios, entre ellos podemos sefialar que: permite a los estudiantes expresarse,
fomenta el desarrollo de habilidades de lectura y escritura y sirve al docente para conocer los

intereses del estudiante.
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Lectura diaria

La lectura en la escuela conlleva grandes y diversos beneficios, entre ellos podemos
sefalar que enriquece la cultura, desarrolla la capacidad de concentracién, mejora la memoria,

estimula la imaginacién enriquece el vocabulario, ademas potencia la atencién y la concentracién.

Para implementar la lectura en el aula podemos utilizar diferentes tipos y modalidades

como: lectura en voz alta; lectura guiada; lectura comentada, lectura cooperativa, entre otras.
Resolucién de problemas

Se trata del planteamiento de una situacién para la que se requiere encontrar una solucion.
Con esta estrategia se favorece el aprendizaje activo, ademas se fomenta el pensamiento critico,
la creatividad y la autoconfianza. Al plantear un problema debe tenerse en cuenta el contexto,

las caracteristicas e intereses de los alumnos y que represente un reto motivador y ameno.
Expresién oral

La expresidn oral acelera el desarrollo integral del nifio, favoreciendo el aprendizaje en
diversos campos formativos. Actividades como los trabalenguas y adivinanzas, los juegos de
imitacion, los debates, exposiciones, entre otras, pueden ser utilizadas como estrategia para

desarrollar la expresion oral.
Experimentos

El uso de los experimentos en el aula busca aprovechar la curiosidad innata de los nifios
por conocer, descubrir y experimentar. Esta estrategia se encuentra estrechamente relacionada
con el aprendizaje activo y cada vez mas paises hablan acerca del beneficio de los experimentos
para los alumnos, ya que: generan curiosidad, involucran activamente al estudiante, favorecen el

trabajo colaborativo, fomentan el pensamiento critico y promueven la reflexion.
Juegos
Al implementar estrategias lidicas se potencia el aprendizaje de forma natural y atractiva.

Entre los beneficios del juego en el proceso de ensefianza-aprendizaje podemos sefalar que:

desarrolla la creatividad, favorece la organizacién y la toma de decisiones, permite aprender
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conceptos complejos de forma divertida, ensefa a pensar antes de actuar. Algunos ejemplos de
juegos que se pueden implementar para favorecer el aprendizaje son: rompecabezas, sopas de

letras, memoramas, adivinanzas, sudokus, juegos de roles, entre otros.

Descripcion de las actividades que se proponen como parte de las estrategias para el

mejoramiento del aprovechamiento escolar.
Actividades

1. Lectoescritura de nombres propios

Proporcionar a cada uno de los nifios una tarjeta con su nombre escrito, sin su apellido (cuidar
que todas las tarjetas sean iguales en tamafo, color y tipo de letra). Los nifios deben colocar su
nombre en un lugar visible para usarlo como referencia constante. El maestro deberd asegurarse

que el nino sepa lo que esta escrito en su tarjeta.

2. Loteria de nombres

Siguiendo las reglas de la loteria tradicional, facilitarles a los nifios una tabla donde iran
marcando (con semillas o fichas) los nombres que se vayan cantando, en cada tabla
apareceran algunos nombres de los nifios del salon, las tablas deberan ser diferentes (de
acuerdo con el juego de loteria tradicional). Por turnos los nifios pasaran a cantar los
nombres. Cuando algln niflo no pueda cantar un nombre, muestra la carta y pide ayuda a

sus compafneros,

3. Formar palabras
En esta actividad es importante trabajar en parejas. El docente deberd entregar tarjetitas
con las letras justas para formar una palabra. Para facilitar la tarea, las tarjetitas (letras) deben ir
acompanadas de un dibujo que remita a la palabra que deben formar. El maestro debera
asegurarse que cada equipo sepa que palabra le toco. Los nifos discuten el acomodo de las
letras. El maestro proporciona pistas y plantea preguntas para ayudar a los nifios a reflexionar.
Por ejemplo: jcon que letra termina gato?, ;Cudl nombre de sus compafieros empieza con la letra

de sapo?
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El docente debe elegir las palabras con las que trabajaran los nifios, atendiendo a sus
posibilidades. Al principio puede utilizar bisilabas con estructura regular, como pato o rana.
Posteriormente podria presentar palabras monosilabicas con estructura silabica regular, como
sol o pan. Cuando los nifios pueden hacer una escritura casi convencional les puede mostrar
palabras con silabas mixtas o trabadas, como plato o globo.

En cada ocasioén cada pareja debera resolver la escritura de dos o tres palabras.
4. Sobre de palabras

Organizar equipos de dos, el maestro presentara escritura de diferentes palabras en
tarjetas individuales. Las palabras son de temas particulares. Por ejemplo: de animales,
transportes o frutas.

Cada nifio elige un tema diferente, debe identificar las tarjetas de su tema (ocho tarjetas
por tema) y las guardara previamente rotulado por el docente.

Antes de guardar las palabras en el sobre, discuten sobre la pertinencia de interpretacion
que han dado a la escritura. Con ayuda del docente, comprueban que las palabras elegidas para
cada sobre sean las adecuadas.

Cada nifio debera volverse experto en la lectura de las palabras de su sobre, para ello el
docente le proporcionara diferentes espacios para revisar sus palabras y tratar de leerlas.

Después de algunos dias de haber revisado sus palabras del sobre, organizados por
turnos, el docente solicitara a algunos niflos que pasen a leer sus palabras en el orden que salgan
del sobre.

Anotara en una lista cuantas palabras puede leer cada uno para motivarlos que traten de
leer mas cada vez. En cada sesion se deben agregar nuevas palabras.

Matematicas
5. Tangram
Los alumnos realizaran transformaciones geométricas utilizando un rompecabezas, con la

finalidad de desarrollar su percepcion geométrica. Pidales que formen las figuras que ellos

25



deseen, de un tiempo para que, de manera libre, exploren lo que pueden hacer con ese

rompecabezas. Entregue modelos preestablecidos para que los nifios los reproduzcan.

6. La pulgay las trampas

Los alumnos cuentan de dos en dos y de tres en tres, mediante un juego sobre una recta
numeérica, con la finalidad de desarrollar la nocién de multiplo.

Se trata de una pulga que tratara de recorrer toda la tira numérica dando saltitos sin caer
en una trampa. Alguien del equipo pondra una piedra sobre la tra, esa sera la trampa; cada uno
tendra su pulga, que son las fichas; antes de que hagan saltar a su pulga, deberan decidir de qué
tamafo sera el salto de la pulga, si sera de dos o tres espacios; deberan pensarlo muy bien para
evitar que caiga en la trampa.

7. Guerra de cartas

Los alumnos forman y comparan nimeros de dos y tres cifras mediante un juego de cartas,
con la finalidad de consolidar sus conocimientos sobre el valor posicional de las cifras

Conclusiones

En la escuela multigrado de San José de Motaje, existe carencia de una adecuada
planeacién por el docente, lo cual limita que los alumnos logren obtener un aprovechamiento

escolar, de acuerdo con los planteamientos curriculares

El uso de estrategias didacticas de ensefianza, no son pertinentes al contexto y
condiciones escolares de los alumnos, por lo que su impacto en el aprendizaje significativo de
los alumnos es limitado

El profesor utiliza materiales didacticos en la ensefianza, su impacto es reducido debido
a que en la planeacidon no se realiza una estructuracion logica que le permita al alumno ir

construyendo sus conocimientos.
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